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Na czym polega innowacja 2
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Opracowany przez nas model obejmuje wyktady, webinaria i warsztaty z zakresu wptywu zywienia, w tym
sposobu gotowania, umiejetnosci stosowania konkretnych produktow zywnosciowych, wtaczania ziét do
gotowania i picia po to, by wptywajac na uktad pokarmowy, mogty poprawiaé stan odpornosci, regulowaty stan
mikrobioty jelit, a co za tym idzie wzmacniaty odpornos¢ organizmu. Waznym celem projektu jest réowniez
przekazywanie praktycznej wiedzy z zakresu istnienia metod naturalnego wspierania zdrowia takich jak
ziotolecznictwo, stymulacja cieptem, refleksologia, oraz zasad ich dziatania, po to by jak najintensywniej chronic
najczesciej stabsze zdrowie osoby niepetnosprawnej i wspieraé funkcje organizmu, ktére i tak zwykle sg bardzo
zaburzone. Przedstawiana wiedza jest potgczeniem wiedzy akademickiej z wiedzg zaczerpnieta z medycyny
naturalnej i komplementarnej oraz ziotolecznictwa. Integracja tych dwdch systeméw pozwoli na osiggniecie
jeszcze lepszych rezultatow w poprawie jakosci zycia.
Udostepnianym materiatem bedzie minimum 30-stronnicowe Instrumentarium stanowigce rodzaj instrukcji dla
opracowanego modelu, przeznaczone dla uzytkownikdéw chcacych wprowadzi¢ dang innowacje w swoim rejonie.
Opracowany dokument bedzie zawierat szczegétowy opis innowacyjnego modelu, tematyke poszczegdlnych
spotkan, cele gtéwne i szczegétowe, metody i formy pracy, informacje co jest potrzebne do realizacji dziatan,
wskazowki dla organizatorow wraz z zatgcznikami
Fundusze
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Europejski Fundusz Spoteczny

Projekt realizowany w ramach projektu ,, Inkubator Innowacji Spotecznych Wielkich Jutra” (Temat:

Ustugi opiekuncze dla oséb zaleznych) realizowanego na podstawie UMOWY O DOFINANSOWANIE PROJEKTU GRANTOWEGO W
RAMACH PROGRAMU OPERACYJNEGO WIEDZA EDUKACJA ROZWOJ 2014 — 2020 nr POWR.04.01.00-00-1026/15 z 22 czerwca
2016 r. na zlecenie Ministerstwa Rozwoju w ramach V. Osi Priorytetowej: Innowacje spoteczne i wspotpraca ponadnarodowa,
Dziatanie 4.1: Innowacje spotfeczne, wspotfinansowanego ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego

Dla kogo jest ta innowacjald

Nasze rozwigzanie stuzy niepetnosprawnym dzieciom, ale przede
wszystkim ich rodzicom i opiekunom.

Rozwigzanie moze byé wykorzystane przez kierownikéw rdéznych
placowek zrzeszajacych rodzicow i opiekundw niepetnosprawnych
dzieci, takich jak np. przedszkola i szkoty specjalne, osrodki,
stowarzyszenia, fundacje, hospicja.

Zdrugiej strony mogg to zaaranzowad/wykorzysta¢ sami rodzice
i zorganizowac takie warsztaty dla samych siebie.

Autor innowagi

Centrum Naturalnego Odzywiania i Terapii Orkiszowe Pola jest
indywidualng dziatalnoscig gospodarcza obejmujgca swoim dziataniem
sklepy specjalistyczne, gabinety dietetyczno-terapeutyczne oraz
edukacje. Jestesmy Placdwka Szkolenia. Swojg misje opieramy na
konkretnym dziataniu, ktére ma stuzy¢ podniesieniu wiedzy
i umiejetnosci z zakresu prawidtowego i zdrowego odzywiania.

www.orkiszowepola.pl

warsztaty@orkiszowepola.pl

n https://www.facebook.com/OrkiszowePola/
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