Projekt realizowany w ramach projektu ,, Inkubator Innowacji Spotecznych Wielkich Jutra” (Temat:

Ustugi opiekuncze dla oséb zaleznych) realizowanego na podstawie UMOWY O DOFINANSOWANIE PROJEKTU GRANTOWEGO

W RAMACH PROGRAMU OPERACYJNEGO WIEDZA EDUKACJA ROZWOJ 2014 —2020 nr POWR.04.01.00-00-1026/15 z 22 czerwca
2016 r. na zlecenie Ministerstwa Rozwoju w ramach IV. Osi Priorytetowej: Innowacje spoteczne i wspoétpraca ponadnarodowa,

Dziatanie 4.1: Innowacje spoteczne, wspotfinansowanego ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego
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Dla kogo jest ta innowacjad

Odbiorcami  innowacji sg rodzice / opiekunowie prawni o0sob
z zespotem Aspergera. Zostang wyposazeni w wiedze i umiejetnosci
pozwalajgce samodzielnie wzmacnia¢ umiejetnosci dziecka, aktywnie
spedzi¢ czas, budowaé wiez z dzieckiem i poczucie bezpieczenstwa (zgodnie
z identyfikowanymi potrzebami wzmacniania kompetencji rodzicow we
wskazanym zakresie umiejetnosci spotecznych). Nasze rozwigzanie moga
promowaé Rodzice/ opiekunowie prawni o0séb z Zespotem Aspergera,
instruktorzy wspinania

Autor innowadii

Innowatorem projektu jest Michat Przychocki Od 2005 roku pracuje
z osobami ze spektrum autyzmu m.in.w Fundacji Synapsis jako instruktor

Przedmiotem proponowanej innowacji jest metoda prowadzenia przez instruktoréw wspinania zaje¢ terapii zajgciowej . Nabytem tam wiedzeg i doswiadczenie, ukoriczytem wiele
wspinaczkowych dla oséb z zespotem Aspergera w wieku 10-18 lat i ich rodzicéw / opiekunéw prawnych. szkolen oraz uczestniczyfem w wizytach studyjnych w Polsce i za granica.
Dzieki wypracowanej innowacji, to rodzice beda mogli samodzielnie stawacé sie trenerami dla swoich dzieci, co Ponad to, od 20 lat zajmuje sig wspinaniem, mam uprawnienia
spowoduje, 7Ze wspinanie stanie sie forma aktywnego spedzania czasu, bez ponoszenia relatywnie duzych instruktorskie oraz jestem instruktorem gimnastyki korekcyjnej. Od 2014
kosztow. roku studiuje psychologie. Jestesmy praktykami. W ciggu tych lat

popetnialismy btedy, ale dzieki nim zdobylismy wiedze i doswiadczenie

W ramach licencji udostepniamy: ktérym chcemy sie podzielic.

e Podrecznik do zaje¢ wspinaczkowych dla rodzin oséb z Zespotem Aspergera
e Podrecznik dla instruktoréow do prowadzenia zaje¢ wspinaczkowych z osobami z Zespotem Aspergera
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