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Asystent studenta z ASD -

podstawowe informacje o projekcie.

L. Geneza projektu

Zgodnie z badaniami przeprowadzonymi m.in. przez rzecznika Praw Obywatelskich
(Raport Zasada réwnego traktowania prawo ipraktyka nr 16/2015), studenci
z niepelosprawnos$ciami psychicznymi sg najmniej dostrzegang grupa na uczelniach wyzszych,
aich specjalne potrzeby rzadko s3 uwzgledniane w dziataniach na rzecz réwnego dostepu do
nauki. Wynika to m.in. z faktu, ze sami studenci chorujacy psychicznie pozostaja w cieniu
w obawie przed negatywnymi reakcjami otoczenia i stygmatyzacja. Osoby neuronietypowe
rzadko kontaktujg sie zbiurami ds. osdb niepetnosprawnych, starajac sie zatatwia¢ swoje
sprawy bezposrednio na swoich wydziatach osobiscie lub za posrednictwem swoich bliskich.
W konsekwencji studenci pozbawieni wsparcia czesto rezygnuja z kontynuowania nauki. Z tych
powodéw kwestia wsparcia dla studentéw chorujacych psychicznie powinna by¢ czescig
szerszego podej$cia - zapewnienia powszechnej opieki lub konsultacji psychologicznych dla
wszystkich zainteresowanych studentéw. Badania przeprowadzone przez Rzecznika Praw
Obywatelskich wskazujg, ze zroku na rok zapotrzebowanie na taka pomoc wzrasta. Na
niektérych uczelniach pomoc skierowana jest wiec nie tylko do o0s6b zorzeczong
niepelnosprawnoscia psychiczng (co ma miejsce niezwykle rzadko), ale do wszystkich
zainteresowanych studentéw, a nawet do cztonkéw ich rodzin. Osoby korzystajace z takiej
pomocy powinny mie¢ zapewniong dyskrecje ipoczucie bezpieczenstwa. Zaznaczy¢ nalezy
rowniez, iz zgodnie z postanowieniami okreslonymi w art. 24 Konwencji o Prawach
Osob Niepelnosprawnych (KPON), zapiséw ustawy ,Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Konstytucja dla Nauki), jak rowniez analiz oraz zalecen wskazanych
w biuletynie RPO (nr 5 z 2015 r.) dotyczacego dostepnosci edukacji akademickiej dla
0s0b z niepelnosprawno$ciami, kazda ze szkét wyzszych w Polsce zobowigzana bedzie do
wdrozenia rozwigzan dedykowanych studentom ze spektrum autyzmu.

Celem projektu Student z ASD jest poprawa sytuacji neuronietypowych studentéw (oséb
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z zaburzeniami ze spektrum autyzmu - ASD) szkét wyzszych w Polsce poprzez wdrozenie do
praktyki funkcjonowania uczelni innowacji spotecznej Ttumacz/Adwokat spoteczny - asystent
osoby z ASD, opracowanej przez Fundacje Aktywnych FURIA oraz przetestowanej z udziatem
studentow

i pracownikéw Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu w ramach przedsiewziecia
Przepis na wielkopolskq innowacje spoteczng - ustugi opiekuricze dla oséb zaleznych. Celem
skalowania jest zwiekszenie zasiegu wykorzystania w praktyce tejze mikro-innowacji, ktora
miata dotad ograniczony terytorialnie zasieg i stosowana byta przez pojedyncze podmioty.

W roku akademickim 2018/2019 w Polsce dziatalno$¢ prowadzity 341 uczelnie, z tego
131 uczelni publicznych i 210 uczelni niepublicznych. Studiowato na nich w trybie stacjonarnym
i niestacjonarnym ponad 22 tys. studentéw z niepetnosprawnoscia, z czego 70% na uczelniach
publicznych. Ponad 60% studentéw z niepetnosprawnoscia wybierato kierunki zwigzane
z biznesem, administracjg, prawem, naukami spotecznymi i humanistycznymi oraz technika
i budownictwem. Studenci z niepetnosprawnoscia klasyfikowani w kategorii inni, w tym
studenci z ASD posiadajacy orzeczenie o niepetnosprawnosci, to grupa ponad 12 tys. oséb.
Ponad 68% z nich ksztatci sie na uczelniach publicznych.

Osoby z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD), w tym osoby z Zespotem Aspergera
(ZA) oraz osoby cierpigce na autyzm, stanowig coraz liczniejszg grupe wsréd studentéw w
Polsce. Zwraca sie jednak uwage, ze doktadne okreSlenie ich liczby nie jest mozliwe. Statystyki
odnoszace sie do o0séb z niepetnosprawno$ciami opieraja sie na orzeczeniach
o niepetnosprawnosci, ktérych nie posiada cze$¢ studiujacych z ASD. Dodatkowo, jak wskazano
wcze$niej, ASD zaliczane jest do innych rodzajéw niepetnosprawnosci i uczelnie nie prowadza
odrebnych statystyk w tym zakresie. Ponadto uczelnia nie ma mozliwo$ci pytania o stan
psychofizyczny studenta, a studenci neuronietypowi, co do zasady, nie przekazujg takich
informacji.

Z badan wynika, Ze osoby z ASD charakteryzujg sie szczeg6lnymi wtasciwosciami - maja
doskonate zdolnoSci pamieciowe, obejmujace pojemnos¢ i trwato$¢ zapamietywanych faktéw
i elementow strukturalnych. Je$li majg motywacje, potrafig szybko opanowywac kolejne obszary
wiedzy, z innych, czesto oddalonych tematycznie dziedzin i dotacza¢ je do juz posiadanych.
Cechuje je tez m.in. zdolnos$¢ i pasja do szczegélowego badania waskich obszaréw wiedzy,
dazenie do wyznaczonego celu, pomimo utrudnien, nieztomno$¢ i konsekwencja w zakresie

przyjetych (czy rozpoznanych jako wtasciwe) norm i zasad, a takze odpornos$¢ na krytyke,
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sugestie i wptywy zewnetrzne przy realizacji obranej idei. Jednocze$nie majg tez deficyty,
tj. trudnosci w =zakresie rozumienia $wiata spotecznego, szczegdlnie w bezposrednich
interakcjach z innymi studentami czy nauczycielami, a takze trudnosci zwigzane z zachowaniem
w sytuacjach spotecznych. To, z czym musza zmierzy¢ sie w trakcie studidéw, to tez m.in. stabe
rozumienie kodu spotecznego powodujace czeste niedostosowanie do sytuacji, dostrzegana
przez otoczenie ,inno$¢” w kontaktach z innymi, odczuwanie strachu w sytuacjach spotecznych,
zwlaszcza podczas rozmowy, nieumiejetnos¢ prowadzenia dialogu i wspoétpracy, czy opor
wobec zmian i dramatyczne przezywania zmian nagtych, ktérych sie nie spodziewaja.
Potaczenie niezwykle mocnych stron i zupetnie nieprzewidzianych na ich tle deficytéw moze
budzi¢ zdumienie i niedowierzanie kadry akademickiej czy innych studentéw
i czesto tak sie wtasnie dzieje, co niestety nie zawsze prowadzi do pozytywnych skutkéw dla
studenta z cechami autyzmu.

Jak wskazuja autorzy innowacji spotecznej Ttumacz/Adwokat spoteczny — asystent osoby
z ASD, uczelnia to nowe, trudne wyzwanie nie tylko dla os6b z kregu autystycznych zaburzen.
Tym wiekszym wyzwaniem studia staja sie dla tych, ktérzy nie z wtasnej winy nie sg w stanie
wpasowac sie w obowigzujacy wzorzec - studentéw z ASD. Jednym ze stojacych przed nimi
wyzwan jest zrozumienie tradycyjnego systemu uniwersyteckiego, jak réwniez poznanie
i stosowanie sie do niepisanych zasad rzadzacych okresem studiowania. Brak gotowosci uczelni,
ale tez racjonalnego wsparcia, moze spowodowaé rezygnacje wbrew wlasnemu potencjatowi
intelektualnemu i - w dalszej kolejnosci - postepujace wykluczenie spoteczne. Ro6wniez od
wyktadowcdw i pracownikéw uczelni, od ich zyczliwosci, elastycznosci i otwarto$ci na rézne
potrzeby, ale tez przygotowania zalezy uwolnienie potencjatu studenta.

Zakres wsparcia studentéw, w tym studentéw z niepetnosprawnoscig, okreslajg zapisy
ustawowe, a takze uregulowania wewnetrzne kazdej z uczelni. Analizy przeprowadzone
w ramach grantu przyznanego Fundacji Aktywnych FURIA wskazuja, Ze zakres tego wsparcia
jest zréznicowany i, co istotne, rézni sie réwniez w odniesieniu do os6b bez orzeczenia
0 niepetnosprawnosci. Istotna jest réwniez inna konkluzja wynikajaca z analiz innowatora,
a mianowicie fakt, ze nawet przy dos$¢ bogatym wachlarzu réznych form wsparcia tak dla oséb
z orzeczeniem, jak i bez stosownego dokumentu, osoby z ASD w niewielkim stopniu korzystaja
Z tego, co jest im oferowane. Przyczyna tego jest obawa przed stygmatyzacja czy trudnos$ci
w pozyskaniu informacji w sposéb dyskretny i dostepny.

Odpowiedzia na powyZsze wyzwania, tj. na realng potrzebe bezposredniego
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i efektywnego wsparcia komunikacyjnego utatwiajacego proces studiowania, jest innowacja
spoteczna - , Ttumacz/Adwokat spoteczny” - asystent osoby z ASD”. Zgodnie z zatoZeniami tego
nowatorskiego rozwigzania, pomoc w procesie komunikacji z pracownikami uczelni ma by¢
udzielana studentom z ASD przez ich asystentéw (Lideréw-Adwokatéw) - osoby zaufane
i posiadajace odpowiednie kompetencje, aby udzieli¢ realnego wsparcia dostosowanego do
konkretnych potrzeb wynikajacych ze specyfiki okreslonego studenta oraz sytuacji, w ktorej sie
on aktualnie znajduje. Ideg innowac;ji jest zatem usprawnienie komunikacji na linii student -
uczelnia w taki sposéb, aby interakcja pomiedzy nimi mogta przynosi¢ jak najwieksze korzysci
w postaci korzystania z / $wiadczenia ,ustug” edukacyjnych charakteryzujacych sie wysoka

efektywnoscia.

IL Harmonogram realizacji projektu.

* Nabédr zgloszen do projektul: od 28 czerwca do 3 wrzesnia 2021 r. (II runda)
oraz 6 wrzesnia do 15 pazdziernika 2021 (III runda).

* Zawarcie umow projektowych: wrzesien - pazdziernik 2021 r.

* Przygotowanie diagnoz zakwalifikowanych uczelni: wrzesien - listopad 2021 r.

* SzKkolenie Lideréw-asystentow: pazdziernik 2021 r.

* Dzialalno$¢ Lideréw-asystentéw: 15 miesiecy od zakonczenia szkolenia.

* Tworzenie inkubatoréw oraz sieciowanie asystentéw: od pazdziernika 2021 r. do konca
trwania projektu.

* Opracowanie raportu koncowego - podrecznik dobrych praktyk: /1l kwartat 2023 r.

» Zakonczenie realizacji projektu: kwiecien 2023 r.

111 Korzysci dla Uczelni-uczestnikéw projektu.

Projekt zapewnia m.in. nastepujace elementy wsparcia dla czterdziestu szkét wyzszych
zakwalifikowanych do udziatu:
* refundacja wynagrodzenia (do 2.000 PLN przez okres 15 miesiecy) osobie

pelniacej zadania wynikajace z funkcji asystenta osoby z ASD,

1 W przypadku wyczerpania dostepnych miejsc (40) procedura rekrutacyjna zakonczona zostanie na drugiej rundzie naboru.
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e sporzadzenie diagnozy uczelni (lub jej aktualizacje w przypadku gdy stosowny
dokument zostat wcze$niej opracowany) pod katem okreslenia potrzeb i okreslenia
dziatan w celu dostosowania modelu do potrzeb studentéw z ASD,

e wsparcie szkoleniowe ze strony treneréw - ekspertow (pedagog specjalny lub
terapeuta AAC wieloletnim doswiadczeniem w zakresie diagnozy milodziezy
i dorostych oséb z ASD),

e dostep do materiatéw szkoleniowych i specjalistycznych opracowan dotyczacych
tematyki ASD,

* konsultacje prawne dotyczace wprowadzania zmian w regulacjach wewnetrznych
uczelni, gwarantujacych zapewnienie mozliwosci korzystania z nowych rozwigzan
w sposéb trwaty,

e wsparcie we wdrozeniu efektow wypracowanej innowacji spotecznej w strukturach

uczelni.
\'A Jaki gdzie i jak aplikowa¢?
Uczelnie zainteresowane udziatem w projekcie proszone sg o wypetnienie oraz przestanie na
adres Organizatora projektu formularza zgloszeniowego, ktérego wzo6r opublikowany zostat na
stronie internetowej projektu: https://www.dga.pl/projekty/asystent-studenta-z-asd.
V. Dane kontaktowe

Biuro Projektu: DGA S.A., ul. Towarowa 37, 61-896 Poznan

Osoba do kontaktu: Magdalena Franciszczak, Kierownik Projektu tel. 61 859 59 00, 601 805 244

mail: asystentstudenta@dga.pl
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